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Suroviny

Porce: 4

- na ozdobu

- tvrdy tvaroh 1 ks

- na potreni

.- dZzem 1 ks

- podle potreby

- olej na smazeni 1 ks
- tésticko

. sul 1 Spetka

- mléko 500 ml

- polohruba mouka 300 g
- vejce 2 ks

- drozdi 20 g

- cukr 1 1zice

- maslo 1 Izice

Doba pripravy: 75 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z pul $alku vlazného mléka oslazeného cukrem, 1ziCky mouky a drozdi umichdme kvések a nechdme
ho vzejit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Mezitim zbylé vlazné mléko smichame s vejci, zahustime moukou, priddme Spetku soli a 1zici
rozpusténého masla, vmichame vzesly kvasek a umichame ridké tésto. Tésto na livance nechame v
teple vykynout pil az tri ¢tvrté hodiny.

Potom rozehrejeme livanecnik, do kazdého dilku vlijeme 1Zi¢ku oleje a shérackou nalijeme tésto.
Livance peCeme po obou stranach docervena.

Jesté horké staroceské livance potirdme dzemem a sypeme strouhanym tvrdym tvarohem, pripadné
prelévame medem a zdobime ovocem.



