Slané muffiny

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- vejce 2 ks

- prasek do peciva 2 1zicka
- hladkd mouka 175 g

- Sunka 150 g

- syr150 g

. sul 1 ks

- mléko 150 ml

- heral25¢g

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Sunku a syr samostatné nastrouhdme nahrubo. Heru utfeme do pény. Mixér mi vydatné poméha.
Pridame, mléko, vejce, sul, mouku s praskem do peciva a Sunku se syrem.

Tésto rozdélime do kosickl na muffiny. Toto mnozstvi mi vyslo priblizné na 20 velkych papirovych
kosicku, ale davala jsem do kazdého jen 1zici a néco, takze muffiny nevylezly. Muffiny peCeme ve

vyhraté troubé.

Hotové slané muffiny podavame nejlépe teplé, ale jsou dobré i studené.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

