Madarsky gulas
Kategorie: Maso

Autor: gabaler

Suroviny

Porce: 4

- Hovézi maso - klizka 500 g

- Maslo 60 g

- Cibule 120 g

- Mleta sladka paprika 2 1zicka
. Sil 2 1zicka

- Pepr 2 1zicka

. Cesnek 4 strouZek

- Paprika - zelena 3 ks

- Feferonka 1 ks

- Majoranka 3 1zicka

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli na koleCka osmazime, zasypeme paprikou. Po zpénéni priddme maso, osmazime a dusime pod
poklickou.Pak osolime, podlijeme vodou a dusime. Ke konci duseni pridame papriky, usekanou
feferonku, majoréanku a pepr. Podavame z houskovym knedlikem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

