Kokosoveé muffiny

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- podle potreby

- maslo na vymazani 1 ks

- mouka na vysypani 1 ks

. tésto

. sul 1 Spetka

- Cokolada 50 g

- vanilkovy cukr 1 balicek

- vejce 2 ks

. prasek do peciva 1 balicek
- strouhany kokos 1 hrnek

- olej 0.5 hrnek

- mléko 1 hrnek

- cukr moucka 0.5 hrnek

- polohruba mouka 2.5 hrnek

Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Formu na muffiny vymazeme maslem a vysypeme nebo vylozime papirovymi koSicky.

V jedné misce smichame vSechny suché suroviny (mouku, cukr, kokos, prasek do peciva, Spetku soli


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

a naldmanou cokoladu) ve druhé rozslehame mokré suroviny (mléko, vejce, olej). Pak tekuté nalijeme
do suchych a promichame.

Kokosovou hmotu rozdélime do kosicku (dulku).

Kokosové muffiny pe¢eme cca 25 minut pri 180 °C. Hotové a jesté teplé muffiny muzeme jesté
namocit do kokosové moucky.



