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Suroviny

Porce: 4

- vejce 1 ks

. chilli koreni 1 Spetka

- mlety Cerny pepr 1 Spetka

. Cesnek 3 strouzek

- majoranka 1 Spetka

- mleté maso 0.5 kg

. sul 1 Spetka

- cibule 1 ks

- mletd sladké paprika 1 1zicka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do mletého masa pridame nadrobno nakrajenou cibulku, prolisovany ¢esnek, papriku, chilli, celé
vajicko, opeprime, osolime a vSe hodné dukladné prohnéteme. V pripadé, Ze je smés ridsi, priddme
trochu strouhanky, abychom docilili pozadované tuhosti smési. Ze vzniklé smési udélame malé

valecky (asi tak velikosti palce).

Na panvi rozpalime vétsi mnozstvi oleje na vysokou teplotu a valecky v ném zprudka opeceme tak,
aby stred zustal mirné nacCervenaly. Pred vlozenim do rozpaleného oleje mozno poprasit hladkou

moukou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Jednoduché ¢evabcici podavame s horcici, najemno nakrajenou cibulkou a syrovou zeleninou.
Vhodna je i tatarska oméacka. Priloha - varené brambory, hranolky.



