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Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 12

- napln

- vejce 2 ks

- mléko 1 hrnek

- cukr krupice 1 hrnek
- pudinkovy prasek 2 ks
- tvaroh 500 g

. tésto

- polohrubd mouka 2 hrnek
- olej 0.75 hrnek

- kakao 2 1zice

. prasek do peciva 1 ks
- cukr moucka 1 hrnek
- vejce 2 ks

- mléko 1 hrnek

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Nejdrive pripravime napln dikladnym promichénim v$ech surovin, nejlépe ru¢nim elektrickym
Slehacem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Pak do misky dame cukr a olej a uSlehame na hladkou hmotu. Do ni postupné zaslehame vSechno
ostatni.

Tvarohové tésto nalijeme na plech vyloZeny papirem na peceni, nejprve hnédé tésto. Na hnédé tésto
nepravidelné rozlijeme tvarohovou napln. Je ridka a z vétsi ¢asti téstem protece dold. Pak opacnym
koncem varecky obé hmoty na plechu zlehka promichame. Plech s tvarohovou buchtou vlozime do
vyhraté trouby a upeceme.

Lehkou tvarohovou buchtu nechdme vychladnout a nakrajime na kousky.



