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Suroviny

Porce: 1

- masox 1 kostka

- sadlo tekuté 1 lzice

. sul 1 ks

-vodal.bl

- mlety pepr 1 ks

- majoranka 1 ks

- chléb 1 platek

- lusténiny dle chuti - ¢ocCka, fazole, hrach 200 g
. Cesnek 3 strouzek

- cibule 50 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Prebranou ¢ocku opereme, uvarime v osolené vodé s na kosticky nakrajenym chlebem a cibuli do
mékka.

Pridame Cesnek utreny se soli, peprem a majorankou, masox rozpustény v trosce horké vody, sadlo a
rozmixujeme.

Varime-li polévku z hrachu nebo fazoli, namoc¢ime je den pred varenim do vody, v niz je pak varime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Vhodnou prilohou jsou topinky.



