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Suroviny

Porce: 1

- susSena petrzelka 2 1zicka

- vegeta 2 1zicka

- loupand pulend Cervend Cocka (bio) 200 g
- na ozdobu

- Cerstva petrzelka 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Loupanou cervenou cocku proplachneme pod studenou vodou, neni treba ji namacet. Vsypeme ji do
hrnce, zalijeme vodou (nesolime) a uvarime domékka. Za 15 - 20 minut je cocka mékka. Scedime ji.

Coc¢ku ochutime vegetou, zamichdme petrZelku a méme hotovo.

Rychlou ¢ervenou ¢oCku podavame teplou i studenou, zdobime Cerstvou snitkou petrzelky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

