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Suroviny

Porce: 1

- krém

- tvaroh 500 g

- cukr moucka 200 g

- maslo 250 g

- poleva

- Cokolada na vareni 100 g
- ztuzeny pokrmovy tuk 80 g
. tésto

- vejce 5 ks

- cukr krupice 5 lzice

- polohrubd mouka 4 1zice
- olej 1 lzice

- kakao 1 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Troubu rozehrejeme na 180 °C. VySsi plech vymazeme a vysypeme strouhankou nebo hrubou
moukou.

Oddélime zloutky a z bilku vySlehame tuhy snih. V mise utfeme zloutky s cukrem, olejem, kakaem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Zaslehdme mouku a nakonec lehce vmichame pripraveny snih. Tésto rovnomérné rozprostreme na
pripraveny plech, vlozime do trouby a kratce peCeme.

Nez se tésto upece, uslehame tvaroh, méaslo a cukr do hladkého krému a ve vodni lazni si rozpustime
tuk s cokoladou na polevu.

Na vychladly piskot rozetfeme krém a polijeme polevou. Rezy ddme ztuhnout do lednice a mizeme
podavat.



