Kralik na worchestru
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Suroviny

Porce: 4

- cibule 3 ks

- hladkd mouka 1 ks

- worchestrova omécka 4 1zice
- olej 1 1zice

- voda 0.251

- mletd sladké paprika 1 1zice
. sul 1 ks

- kralik 1 ks

- mlety ¢erny pepr 0.5 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nejprve si pripravime omacku: Smichame worchestr, mletou papriku, olej, pepr a stl. Promichame
na kasi.

Do pekacku nakrajime 2 - 3 cibule, na to poklademe porce kralika, které potreme pripravenou
oméackou a podlijeme 1/4 litrem vody. Kréalika na worchestru peceme dozlatova. Kdyz je maso mékkeé,

vyjmeme jej a omacku zahustime moukou. Vratime zpét krali¢i maso a kratce prohrejeme.

Kralik na worchestru chutna nejlépe s bramborovymi knedliky.
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