Kure stehna v kari omacce

Kategorie: Maso

Autor: gabaler

Suroviny

Porce: 4

- Kureci stehna 4 ks

- Maslo 60 g

- Hladka mouka 30 g

- Smetana ke Slehani 1 dl
. Kari 2 1zicka

. Sul 2 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kure osolime, opeprime, poprasime kari. Osmazime po obou stranach, podlijeme vodou a dusime. Pri
duseni je obracime a podlévame vodou. Mékké porce vyjmeme, Stavu zahustime svétlou jiSkou
pripravenou ze zbylého masla, z mouky a koreni kari, rozmichdme, zfedime trochou vody a
povarime. Omacku zjemnime smetanou, priddme maso a prohrejeme. Podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

