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Suroviny

Porce: 4

- ovesné vlocky 300 g

- mléko 200 ml

- hladkd mouka 100 g

- kyprici prasek 3 1zicka

- cukr 2 Izice

- vejce 1 ks

- vanilkovy cukr 2 baleni

- olej na smazeni 80 ml

- nizkotucny tvaroh 1 baleni
- merunky 200 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vlocky zalijeme horkym mlékem a nechame je nabobtnat,Po 30 minutach do smési pridame
vejce,mouku,cukr a kyprici prasek.Smés by méla byt lehce tekutd,pokud je prilis husta,zredime ji
trochou mléka.

V panvi rozehrejeme olej a z tésta tvorime livanecky,vzdy jednou polévkovou Izici.Smazime z obou
stran dozlatova.

Osmazené livanecky ozdobime merunkovym tvarohem.Ten pripravime tak,ze v misce smichame
tvaroh s nasekanymi merunkami.Tvaroh natfeme na livance a jesté dozdobime zbytkem
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merunék.Livance podavame s mlékem.



