Rybi porce v alobalu

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- maslo 20 g

- ryba 4 ks

. petrzelka 1 ks
. sul1ks

. citron 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Porce ryby osolime a dobre zabalime do alobalu.

Rybu naskldddme na plech a v troubé asi 25 minut peceme.

Po upeceni vybalime porce z alobalu a podavame pokapané maslem a citronovou Stavou, posypané

sekanou petrzelkou, oblozené platky citronu. Rybi porce v alobalu poddvame s varenymi brambory
nebo bramborovou kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

