Kure s houbami a zeleninou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kure (stehna) 4 ks
- Rajcata 200 g

- Houby 200 g

- Papriky 200 g

- Cibule 1 ks

- Méslo 40 g

- Pepr 2 1zicka

. Sil 2 1zicka

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Porce kurete osolime, opeprime a osmahneme ze vSech stran, poté vyjmeme. Na méasle zpénime
cibuli pokrdjenou na platky, vmichame papriky na prouzky. Po osmahnuti pridame rajcata pokrajena
na platky, sul, pepr a opecené porce kurete. Podlijeme nékolika 1zicemi vody a pe¢eme nebo dusime.
Za 20 minut pridame houby, zamichdme a dusime do zméknuti. Poddvame s ryzi nebo hranolky.
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