Pomocnici do kuchyne: Zaberou sice misto,
ale usnadni a ozdravi zivot!

Vlozeno: 23.03.2021 Komercni sdéleni

O existenci specialnich hrnci pro vareni jisté vime vsichni. Pro mnohé jsou ale
nepohodinym vybavenim kuchyné, protoze zabiraji misto. Muze to byt pravda, ale na
druhou stranu, vétsina hrnci neni vylozené jednoucelova, nékteré zvladnou diky
vestavénym programum pfipravit i stovky riznych druht pokrmu. Hlavni ale je, Ze jidla
v nich pripravena jsou vétSinou zdrava. A to je hodné silny argument pro to, abychom se
jimi zabyvali.

Timto ¢lankem bychom vés radi upozornili na vyhody hrncl na vareni. Ty totiz zvladnou pripravit
pokrmy zdravé a vétSinou bez zdsahu obsluhy, dokonce i metodou pomalého vareni, kdy spousta Zivin
a vitamind zlstane v pripravovaném pokrmu.

Jediné, co na pripravu krmé potrebujete, je - predevsim v zacatcich - dodavany navod k pouziti, s nim
pak spravné nadavkujete jednotlivé ingredience a mnozstvi potfebného koreni pro dochuceni,
zapnete - a pockate, nez budete upozornéni na to, Ze miZete pripraveny pokrm vyndat hotovy.
Nékteré hrnce nabizeji i rezim udrzovani pokrmu teplého, kdy po skonceni vareni jedné davky udrzuji
pokrm teply az do doby, nez si jej vylozite na talif.

Zajimava je i zkuSenost, Ze mnoho vyrobcd v dnesni digitdIni dobé nabizi popis pripravy jidel ve formé
video navod, takze Iépe vidite, jak postup pripravy krmé probiha. Nékteri vyrobci ke zpristupnéni
video navodl pozaduji zadat néjaky kod, ktery obdrzite spole¢né s kupovanym zafizenim. Setkali jsme
se i se skupinami pfiznivcd jednotlivych zafizeni, kteri své navody publikuji bud ve verejnych
skupinach se zamérfenim na konkrétni vyrobek nebo na socialnich sitich. Abyste nasli to, co hledate,
vétSinou staci zadat otazku Googlu, aby vas naved| na odpovidajici stranky.

Pri pouzivani takového hrnce - z vlastni zkuSenosti - vime, ze s délkou jejich pouzivani sami prijdete
na to, jak pokrm pfipravit jesté chutnéji, tak, aby vam vyhovoval co nejlépe. Nékdy staci malo, tfeba
pridat do hrnce trochu majoranky, brokolice, vice Cesneku nebo palivé papriky Ci kari, a pokrm pak
chutna - pro vas - mnohem Iépe!

Hned na zacatku pro vas mame tip: PiSte si do seSitku nebo do pocitace ¢i mobilu poznamky, ¢im jste
chut vysledného jidla ovlivnili, abyste na to pristé nezapomnéli. Stava se to - a nékteré ingredience,
pokud nejsou pridany vcas - uz totiz vyslednou krmi nemohou ovlivnit.

Tak a jdeme na to! A s ¢im budeme vafrit?

Naparovac
WMF 0415090011 KITCHENminis



Kompaktni naparfova¢ WMF KITCHENminis je
vyroben z nerezové oceli Cromargan. Diky svému
provedeni, kdy se vari na malé ploSe, je vhodny
ke zdravému vareni se zachovanim vitamin(
v pfipravovaném pokrmu. Naparovac o velikosti
jen 28,4x27,5x14,4 cm (Svh) a vykonu 900 W
umoznuje pripravovat zaroven maso, ryby,
zeleninu a prilohy az ve dvou vanickach naraz,
"pfitom je zabranéno michani chuti
~ pfipravovanych jidel. Kazda z nich ma objem 2,15
_litru a kaZdou z nich Ize jesté rozdélit s pomoci
dodavanych prepdazek dle potfeby na dva oddily.
Dokonalé vareni zajisti technologie WMF Easy
Steaming, dvé samostatné plochy ve formé
vanicek s prdichozimi dny, k pripravé pokrmd, LCD obrazovka s intuitivné prednastavenymi programy
s moznosti libovolné Upravy ¢asu vareni a s moznosti uloZzeni program@ do paméti k jejich
opakovanému vyuziti. Spodni zakladna obsahuje nadrzku na 1,1 litru vody s pohotovymi ukazateli
jejiho mnozstvi pfimo v nddobé (pro naliti sprdvného mnozstvi vody) i zvnéjsku (ke kontrole, kolik
vody jesSté zbyva). Moznost udrzeni teploty az po dobu 40 minut potési urcité kazdého, kdo se
nestihne vcas pfipravit na vyjmuti pokrmu hned po jeho dokonceni. A pro estéty je tu dobra zprava,
komplet se dodava s vysoce kvalitnimi sklenénymi poklicemi s drzaky, ktera neprenaseji teplo, takze
se 0 né nespajite pri kontrole toho, co se s vasim jidlem déje. Celkem zde mUZete varit najednou ve
dvou misach objem pokrmu az 4,3 litru, u ryze je to 2,1 litru. Casova¢ Ize individuaIné nastavit
v rozmezi do 60 minut.

Multifunkéni hrnec
Tefal Cook4dme+ CY851130

Multifunkcni hrnec Tefal Cook4me+ CY851130 je
urcen pro nejjednodussi a nejpohodInéjsi domaci
vareni, je to dokonaly pomocnik pro pfipravu
nejriznéjsich druhd jidel se 150
predprogramovanymi recepty ulozenymi
v paméti hrnce a Sesti rezimy vareni, mezi néz
patfi vareni v pafe, vareni v rezimu tlakového
hrnce, klasické s variabilnim nastavenim teploty i
s moznosti odloZzeného startu vareni. Barevny
LCD displej provazi obsluhu béhem pfipravy a
vareni. Funkce tlakového hrnce umoziuje
. pripravit i jidlo v rekordnim Case a bez nutnost:i
-~ neustalého kontrolovani. VSe je provadéno piné
-~ automaticky. Pro snadnou ddrzbu je hrnec Tefal
~ vybaven nepfilnavym povrchem, pficemz nadoba
~aparni hrnec jsou vhodné i k myti v mycce.
Objem hrnce je Sest litr(l, a kromé ¢asovae ma i

funkci udrzovani jiz hotového jidla teplého.

Pomaly hrnec
Sencor SPR 5500SS



Pomaly hrnec Sencor SPR 5500SS umoziuje varit
My pare, péct, smazit nebo pripravovat Uzasny

W Jgulas, a to i bez pouZiti oleje. Staci jednoduse
vlozit vSechny ingredience do hrnce a nechat ho,
" Jaby vykonal veskerou praci za vas. Hrnec je

= \vyroben z nerezové oceli a disponuje systémem
g dvojitého zajisténi poklice, ¢imz zarucuje
maximalni zachovani pfichuti pokrmu a pomaha
Mudrzovat stalou teplotu uvnitf hrnce. Je vybaven
ssatopnou spiralou o pfikonu 1350 W a pojme az
“Sest litrl naplné. Jednoduché ovladani je

~ zajisténo digitalnim LED displejem, se kterym

¥ zvladnete vyuZzit péti predvoleb nastaveni
smazeni (pozvolné pfi 100 °C, pomalé pfi 120 °C,
stfedni pfi 150 °C, restovani pfi 170 °C a prudké
osmahnuti), nebo ¢tyr upravitelnych funkci vareni
(vareni v pare, peceni, duseni a smazeni)

. .S maximalni ohleduplnosti pro zachovani chuti
Jlde| a vitaminQ. Umozni veIm| pomalé vareni 6 14 hodin, pomalé vareni 2-8 hodin, vareni v pare
5-120 minut a zvladne i reZzim jogurt v trvani 6-12 hodin. Hrnec se da uskladnit v chladni¢ce a potési
také moznost myt ho v mycce nadobi. Jeho pfinosem je elegantni provedeni ze snadno udrzovatelné
nerezaveéjici oceli, vnitfni nadoba je pokryta nepfilnavym povrchem bez PFOA. | zde mate k dispozici
funkci ¢asovace a funkci uchovani teploty po dokonceni vareni jidla.

Multifunk¢ni elektricky tlakovy hrnec
Sage BPR700BSS The Fast Slow Pro

Multifunk¢ni elektricky tlakovy hrnec
SAGE BPR700BSS nabizi nové
rozmeéry vareni diky Sesti
prednastavenym programim.
Spojuje v sobé funkce klasického
tlakového hrnce, automatického
vareni a stale popularnéjsiho
pomalého vareni. Kromé Sesti jiz
zminénych prednastavenych
programt umoznuje celkem jedenact
zplsobl pripravy pokrm@ a umozni
uvafit v ném polévky, maso, prilohy,

: - omacky i pudinky. Hrnec je vybaven
dualnimi snimaci na presnéjsi kontrolu teploty a tlaku, veIkym LCD displejem a nechybi prakticka
funkce automatického udrzeni pokrmu teplého po jeho uvareni, Keep Warm. Vyjimatelna vnitrni
nadoba umozni rovnou servirovat pfipraveny pokrm na jidelni stdl. Objem hrnce je Sest litr a prikon
1100 W.

Shrnuti

Vyhodou vsech predstavenych hrncd je maximaini péce k pfipravé pokrm( se zachovanim chuti, viné
a obsahu vitamind. Zaujmou komplexnosti vyuziti i rezimem udrzovani teplého pokrmu po jeho



dovareni, neni tedy nutné pripraveny pokrm ihned vyjmout a podavat na sttl. U vétsiny
predstavenych hrncd je pak plusem moznost myt nadobu na vareni v mycce a pouziti bez chlérovych
povrchl na nddobach k vareni. Co je pak jejich velkym plusem, jsou predvolené rezimy a vareni
béznych jidel, které umoznuiji jen ingredience k vareni do hrnce vloZit a zalit vodou pripadné olejem a
po dobu vareni se pak o pripravu pokrmu viibec nestarat. Tim jsou tyto hrnce velkym a uzite¢nym
pomocnikem, protoze snizuji ¢as straveny pfri pfipravé pokrmd - ty se vlastné uvari samy...

Kam pro né?

na e-shop Electro World. Zde najdete nejen parni hrnce, ale i dalsi zajimavy sortiment souvisejici

s varenim a pecenim, jako jsou treba fritézy a grily napr. Tefal GC722D34 Optigrill+ XL nebo domaci
pekarny, napf. ETA Delicca Il 7149 90030. VSechny vaSe objednavky vam Electro World pfipravi

k odbéru na 19 prodejnach nebo doruci kuryrem az do domu béhem 2-3 dni od objednavky. Nakup

z domova je jednoduchou zaleZitosti a zakoupené zbozi mdzete vratit do 14 dnl v kterékoliv prodejné,
pripadné zaslat zpét poStou. Stejné tak Ize zbozi bezproblémové reklamovat.

Pokud mate nebo si poridite Vérnostni kartu Electro World, uSetfite hned dvakrat. Za prvé vybrané
zbozi 1ze nakoupit za specialni nizSi ceny, a za druhé za kazdou transakci dostanete procenta zpét
jako pfispévek na daléi nakup. Sta¢i vyplnit kratky formular a mézete nakupovat vyhodnéji uz ted. Ze
se to vyplati, tak o tom svéd¢i pres pll milionu zakaznikl. Electro World je nyni dostupny ve vsech
regionech Ceské republiky a po spojeni s K+B Expert budou mit zakaznici do prodejen jesté blize.



https://www.electroworld.cz/parni-hrnce-a-ryzovary
https://www.electroworld.cz/fritezy-a-grily
https://www.electroworld.cz/tefal-gc722d34-gril
https://www.electroworld.cz/domaci-pekarny
https://www.electroworld.cz/domaci-pekarny
https://www.electroworld.cz/eta-714990030-pekarna-chleba
https://www.electroworld.cz/moje-vernostni-karta

