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Suroviny

Porce: 4

- brambory 1 kg

- napln

- sterilovany hrasek 1 plechovka
- cibule 1 ks

- kureci prsni rizek 3 ks

- podle chuti

- sul 1ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks

- podle potreby

- tuk na vymazani 1 ks

- strouhanka na vysypani 1 ks

- zalivka

- vejce 1 ks

- smetana na vareni 1 ks

- smeés na francouzské brambory 1 balicek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Brambory uvarime ve slupce domékka. Po vychladnuti brambory oloupeme a nakrajime na platky.
Cibuli oloupeme a nakrajime nadrobno. Kureci maso nakrajime na drobné platky.

Cibuli s kurecim masem osmazime dozlatova. Pecici formu vymazeme tukem a vysypeme
strouhankou. Na dno poklademe platky ocisténych brambor, osolime a opeprime. Priddme
osmazenou cibuli s kurecim masem a sterilovany hrasek. Cely povrch (véetné stran) oblozime zase
platky brambor a osolime.

Troubu rozehrejeme na 180 °C. Francouzské brambory s kurecim masem zalijeme smetanou s
rozslehanym vejcem, smeési na francouzské brambory a dame zapéct do trouby.

Francouzské brambory s kurecim masem a smetanou ihned po zapeceni podavame jako dobry obéd
nebo veceri. Recept je mozné obmeénit Zzampiony s masem misto hrasku. Jako priloha se hodi
jakakoliv cerstva Ci zavarena zelenina, jako napriklad kyselé okurky.



