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Suroviny
Porce: 2

na ozdobu●

borůvkový džem 1 ks●

šlehačka 1 ks●

podle potřeby●

tuk na smažení 1 ks●

těsto●

vejce 1 ks●

cukr krupice 2 lžíce●

mléko 125 ml●

bezlepková směs Jizerka 200 ml●

olej 1 lžíce●

kypřící prášek do pečiva 0.5 balíček●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Bez lepku

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Všechny ingredience na těsto dáme do mísy a dobře promícháme.

Na lívanečníku rozehřejeme olej a polévkovou lžící tvoříme malé lívanečky, které smažíme z obou
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stran pozvolna dozlatova.

Bezlepkové bleskové lívance podáváme například s borůvkovým džemem a ozdobené šlehačkou.


