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Suroviny

Porce: 15

- drobenka

- bezlepkovéa mouka Jizerka 100 g

- maslo 100 g

- cukr moucka 50 g

- vanilkovy cukr 1 balicek

- podle potreby

- tuk na vymazani 1 ks

- strouhanka na vysypani 1 ks

. tésto

- polohruba kukuri¢na mouka 200 g
- vejce 1 ks

- cukr moucka 200 g

- bezlepkovy prasek do peciva 1 balicek
- olej 100 ml

- mléko 300 ml

- ryzova mouka 100 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Bez lepku
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 15


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Do misky vlozime mouky, cukr moucka a prasek do peciva. Nasucho promichame, pridame vejce,
olej, mléko a dobre promichame.

Tésto vylijeme na tukem vymazany a bezlepkovou strouhankou vysypany plech, poklademe
nakrajenou rebarborou nebo ovocem podle chuti. Mouku, maslo, cukr moucka a vanilkovy cukr

vlozime do misky, zpracujeme na drobenku a posypeme ji kolac.

Kola¢ dame péct do trouby rozehraté na 160 °C a peceme asi 30 minut. Hotovy kola¢ pocukrujeme
podle chuti.

Bezlepkovy rebarborovy kolad¢ nakrajime a podavame jako chutny moucnik.



