Jablkova babovka s dzemem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- mléko 1 ks

- na potreni

- dzem 1 ks

- podle potreby

- tuk na vymazani 1 ks

- hrubd mouka na vysypani 1 ks
- tésto

- Cokoladovy pudink 1 balicek
- olej 150 ml

- jablko 3 ks

- cukr moucka 200 g

- liskové orechy 100 g

- vejce 3 ks

- prasek do peciva 1 balicek

- polohruba mouka 300 g

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jablka ocistime a nahrubo nastrouhame. Liskové orechy nasekame na vétsi kousky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

VSechny dalsi ingredience smichdme v mise a pridame tolik mléka, aby vzniklo stredné husté tésto.

Dikladné a hlavné rychle tésto promichame a nalijeme do tukem vytrené a hrubou moukou vysypané
formy.

PeCeme zvolna ve stredné vyhraté troubé pri 170 °C asi 45 minut.

Diky ¢okoladovému pudinku ma tahle babovka prijemnou pernikovou chut, kterou jesté doplnime
natfenim dzemu na kousky babovky. Muzeme pouzit kyselejsi dZzem.



