Kokosova babovka 1

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- na ozdobu

- jemné strouhany kokos 1 hrst
- podle potreby

- strouhanka na vysypani 1 ks
- tuk na vymazani 1 ks

- poleva

- tuk 80 g

- Cokolada na vareni 100 g

- tésto

- vejce 3 ks

. prasek do peciva 1 ks

- polohruba mouka 180 g

- jemné strouhany kokos 70 g
- Slehacka 250 ml

- cukr moucka 250 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mouku, mouckovy cukr, vejce, Slehacku (muzeme nahradit mlékem) a prasek do peciva zpracujeme
ve vlacné testo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Babovkovou formu vytreme tukem a vysypeme strouhankou, poté naplnime pripravenym téstem.
PeCeme v mirné vyhraté troubé zhruba 30 minut.

Hotovou babovku nechame vychladnout, mezitim si pripravime ¢okoladovou polevu: V kastrulku
nechame rozpustit tuk a do néj pomalu zamichavame nastrouhanou ¢okoladu.

Horkou polevu rovnomeérné rozetreme po babovce, nechame témér ztuhnout a posypeme kokosem.



