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Suroviny

Porce: 4

. banan 4 ks

. smetana ke Slehani 1 kelimek
- zmrzlina 4 kopecek

- na ozdobu

- liskové orisky 4 1zice

. omacka

.- smetana ke Slehani 1 kelimek
- nugatovy krém 100 g

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Slehani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Smetanu s nugatovym krémem (nutela, veverka...) zahtivame, az se krém se smetanou spoji do lesklé
omacky. Nechame mirné vychladnout.

Smetanu vyslehame do tuha. Orisky nahrubo nasekame.

Oloupany banan ddme na dezertni talir, priddme kopecek zmrzliny (karamelova, oriskova, nugatova),
Slehacku a prelijeme oméackou.

Banan se zmrzlinou ozdobime kousky ori$ku a ihned podavame.
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