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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- kyprici prasek 1 1zicka

- vejce 4 ks

. bortvky 200 g

- sojovy olej 100 ml

- mouka 350 g

- vanilkovy cukr 1 balicek
- cukr 200 g

- margarin 100 g

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Predem si predehrejem troubu na 200 °C. Borivky omyjeme a nechame poradné okapat.

Séjovy olej, margarin, cukr a vanilkovy cukr naslehdme do pény. Zvlast si rozklepneme vejce, ktera
do pény postupné primichame. Mouku smichdme s kypricim prasek, prosejeme a postupné pridame
do tésta. Musi byt krémové.

Nakonec do tésta vmichdme boravky.

Polozime vzdy 2 ko$i¢ky do sebe a naplnime je téstem. Pokud mame, muzeme pouzit plech na


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

muffiny. Pripravené muffiny peCeme v troubé asi 20 - 25 mintu od zlatohnéda.

Upecené muffiny miizeme posypat mouckovym cukrem.



