Kure po italsku

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- rajcata 200 g

- paprika 100 g

- cibule 2 ks

- olej60 g

- Sunka 80 g

- kure 1 ks

- podle chuti

. sul 1 ks

- bilé vino 1 ks

- Cerné olivy 1 ks
- mlety peprt 1 ks
- podle potreby
- hladka mouka 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 4

Postup:

Kure naporcujeme na vétsi kusy a oplachneme ve studené vodé. Maso osolime a poprasime hladkou
moukou.

Zeleninu ocCistime. Cibuli nasekdme na hrubo, papriku nakrdjime na Sirsi nudlicky. Raj¢ata oloupeme


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

a rozétvrtime. Sunku nebo jinou uzeninu nakrajime na nudlicky.

Porce kurete vlozime do kastrolu se zahratym olejem a kratce osmahneme. Prisypeme cibuli a
osmazime ji dorazova. Potom podlijeme trochou horké vody nebo vyvaru a dusime pod poklickou. K
témeér mékkému masu priddme papriku, rajcata, Sunku a dodusime domékka. Nakonec kure po
italsku zalijeme bilym vinem a nechdme prejit varem. Podle chuti muzeme jesté pridat ¢erné olivy.

Kure po italsku podavame s brambory, ryzi nebo chlebem.



