Milusciny rostenky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- cibule 2 ks

- pepr mlety 1 ks

- sul 1ks

- sadlo 1 ks

- roSténec hovézi 4 platek
- brambory 4 ks

- mouka hladka 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Platky masa naklepeme, brambory oloupeme a nakrdjime na platky, cibuli nadrobno. Na sadle ji
zesklovatime, vlozime platky masa, zaprasime moukou a chvili restujeme, osolime, opeprime, vlozime
platky brambor, trochu podlijeme vodou a dusime domékka.
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