Izraelska Saksuka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- vejce 3 ks

- loupana rajcata 0.5 plechovka
. Cesnek 3 strouzek

- cibule 1 ks

. Cervena paprika 2 ks

- bazalka 1 1zicka

- mletd sladké paprika 2 1zicka
- podle potreby

. sul a pepr 1 ks

- olej 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Izrael

Pocet porci: 2

Postup:

V panvi rozpalime olej a cibuli nakrajenou na drobno osmazime dozlatova. Do panve pridame rajcata
a pravidelného michani smazime 5 minut. Poté priddme na drobno nakrajené strouzky ¢esneku, na
tenké kosticky nakrajenou papriku, kecup, mletou papriku a bazalku. To vSe dukladné promichdme a
nechame smazit prikryté na strednim ohni néco kolem 8 minut.

Poté piiddme vejce, kterd nechdme na smési smazit, ale NEMICHAME. Osolime i opepiime a
nechame dosmazit dokud nebudou vejce hotova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Sak$uku miZzeme podavat s chlebem pita nebo s topinkami. V Izraeli je $ak$uka se zape¢enymi
tousty velice popularni snidané, ktera zaroven muze i dobre poslouzit jako lehky obéd ¢i vecere.
Mnoho Zidt taktéZ pridavé do $ak$uky balkénsky syr nebo listy $penétu coZ je také zajimavé varianta
pokrmu.



