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Suroviny
Porce: 1

cukr 200 g●

vejce 4 ks●

hladká mouka 200 g●

cukr 4 lžíce●

mléko 1 l●

vanilkový pudink - prášek 3 balíček●

olej 1 dl●

vanilkový cukr 1 balíček●

kypřící prášek do pečiva 0.5 balíček●

Doba přípravy: 90 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Do hladké mouky vmícháme kypřící prášek a prosijeme do mísy. Přidáme cukr, vejce, olej a vanilkový
cukr. Vše pořádně promícháme.

Vymažeme plech a vysypejeme jej jemnou strouhankou. Na plech vylijeme připravené těsto.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/


Podle návodu na obalu si připravíme pudink. Samozřejme ale z celého litru mléka a všech 3 pudinků.
Podle chuti si můžete pudink přisladit cukrem.

Hotový a ještě horký pudink vlejeme na syrové těsto a dáme péct do vyhřáté trouby.

Po upečení necháme vyhladnout. Můžeme jemně posypat moučkovým cukrem nebo kakaem.


