
Jablka s nivou
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

marináda●

chilli 1 špetka●

na ozdobu●

mletý černý pepř 1 ks●

podle potřeby●

jablko 1 ks●

olej na smažení 1 ks●

niva 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Nový Zéland

Počet porcí: 1

Postup:
Jablka oloupeme, zbavíme jádřinců a rozkrojíme.

Jablka dáme na pánev a na oleji smažíme. Po usmažení okořeníme malou špetkou chilli a pepře.

Jablka před podáváním posypeme nastrouhanou nivou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

