Jablka s nivou

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- marinada

- chilli 1 Spetka

- na ozdobu

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- podle potreby

- jablko 1 ks

- olej na smazeni 1 ks

- niva 1 ks

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Novy Zéland

Pocet porci: 1

Postup:
Jablka oloupeme, zbavime jadrinctu a rozkrojime.
Jablka ddme na panev a na oleji smazime. Po usmazeni okorenime malou Spetkou chilli a pepre.

Jablka pred podavanim posypeme nastrouhanou nivou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

