Kiwi sorbet s ananasem

Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- kokos 1 ks

. vino bilé 200 ml
- ananas 1 ks

- whisky 1 ks

- cukr120g

- kiwi 4 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Novy Zéland

Pocet porci: 1

Postup:

Kiwi oloupeme a nakrajime na platky. Do kastrulku nalijeme 200ml vody, vmichdme cukr a povarime.
Prilijeme vino a vSe svarime na zhruba polovinu objemu. Pridame kiwi a asi 2 minuty dusime. Pak
stdhneme z ohné a nechdme vychladnout. Vychladlé kiwi rozmixujeme, nalijeme do formy na ledové
kostky a dame na nékolik hodin zmrazit. Zmrazené kostky nasypeme do plastového saCku a opatrné
rozdrtime pomoci palicky nebo valecku na malé kousky. Ty potom rozmixujeme na ledovou trist a
ihned tvarujeme do misek. Sorbet doplnime platkem ananasu, posypeme kokosem a prelijeme
whisky.
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