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Suroviny

Porce: 2

. sul 2 1Zicka

- rybi omacka 1 1zicka

- cibule 1 ks

- pekingské zeli 1 ks

. sadlo 1 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni

Zemé: Vietnam

Pocet porci: 2

Postup:

Pekingské zeli (v nékterych obchodech je pod jménem c¢inské zeli) oplachneme a nakrajime je
stejnym zpusobem jako bychom krajeli mrkev na kolecka. Nésledné nakrajend koleCka prekrojime na
polovinu. Cibuli nakrajime nadrobno.

V hrnci rozpdalime 1zici sddla a pomalu osmazime cibuli domékka, priddme zeli, osolime a podusime.
Nasledné prikdpneme podle chuti rybi omacku, kterou lze zakoupit ve vietnamskych obchodech s

potraviny, pripadné pouzijeme sdjovou omacku. Pro vegetariany nahradime sadlo rostlinnym olejem.

Dusené pekingské zeli podavame jako prilohu nejlépe k ryzi a masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

