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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- podle chuti

- sojova omacka 1 ks
. sul 1 ks

- kari koreni 1 ks

- podle potreby

- olej 1 ks

. Smeés

. Cesnek 6 strouzek
. cibule 3 ks

- mrkev 2 ks

. celer 0.25 ks

- kureci prsa 400 g

- vietnamské nudle 0.5 baleni
- porek 1 ks

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Vietnam

Pocet porci: 2

Postup:

Nudle dame varit do vody s 1 Izici soli a trochou oleje, muzeme pridat kostku masoxu. Mezitim
nakrajime zeleninu na nudlicky. Stejné tak nakrajime maso podél vlaken na nudlicky a osolime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Uvarené nudle slijeme, nechame okapat. Rozpalime olej, nejlépe na woku, priddme maso a kari
koreni. Az se maso zatahne, priddme zeleninu, kterou chvili nechdme osmahnout.

Jakmile bude zelenina lehce osmazend, priddme nudle. Michame a prehazujeme a pridavame sdjovou
omacku. Jakmile se ddvka omacky odpari, pridame dalsi omacku, dokud vSe nebude primérené
osmahnuté. Omacku strikdme z lahve pod nudle, ale neprehanime to. Potom uz jen staci podavat.

Smazené nudle s kurecim masem je vhodné podavat s viethamskou oméckou, ovSem jsou dobré i s
tatarkou.



