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Suroviny
Porce: 2

tlačenka 3 plátek●

hladká mouka 2 lžíce●

vejce 1 ks●

strouhanka 2 lžíce●

sůl a pepř 1 špetka●

česnek 2 stroužek●

olej 1 dl●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Tlačenku obalíme v trojobalu v hladké mouce,ve vajíčkuse solí,pepřem a česnekem.
Nakonec ve strouhance.Osmažíme dozlatova na oleji.
Podáváme s bramborem,můžeme i studené s chlebem.
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