Nadychany medovy dort
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Suroviny

Porce: 1

- krém

- smetana ke Slehani 2 kelimek
- cukr moucka 1 ks

- zakysana smetana 1 kelimek
- na ozdobu

- sekané vlasské orechy 1 ks

. tésto

- med 3 Izice

- soda 1 1zi¢ka

- vejce 4 ks

- cukr krupice 120 g

- hladka mouka 200 g

- ocet 1 1zicka

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ukraina

Pocet porci: 1

Postup:

Vejce rozklepneme a oddélime zloutky od bilkl. Bilky uslehdme s cukrem do pevné husté pény.
Postupné pridavame zloutky a pak med. Do uslehané hmoty pridame sodu, na kterou nejdrive vlijeme
trochu octa. Nakonec vsypeme mouku a tésto lehce zamichame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Medové tésto vlijeme do dortové formy a vlozime do rozehraté trouby. Nepouzivame horky vzduch,
zbyteéné korpus vysusi. UpeCeny medovy dort nechdme vychladnout a rozkrojime na tri ¢asti.

Nez vychladne korpus, pripravime si krém. Uslehame smetanu s cukrem, pricemz cukr priddme
podle chuti. Nakonec pridame zakysanou smetanu. Krémem naplnime korpus. Nadychany medovy

dort zdobime orisky a nechame vychladit.

Nadychany medovy dort rozkrojime a muzeme podavat.



