Zapadni kebab

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 3

- tortilla 4 ks

- kureci stehenni rizek 1 kg

- stfedni cibule 2 ks

- ledovy salat 1 hrnek

- dresink

. sul 0.5 Izicka

- bily jogurt 250 ml

- Cesnek 1 strouzek

- mletd sladké paprika 1 1zicka
- BBQ omacka 3 1zice

- pepr 0.5 1zicka

- marinada

- granulovany suSeny Cesnek 1 1zicka
- mlety kmin 0.5 1Zicka

- mletd sladka paprika 2 1zicka
- voda 2 dl

- pepr 0.5 1zicka

- chilli koreni 1 1zicka

- olej 2 Izice

- kurkuma 0.5 1zZicka

VVev

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Turecko

Pocet porci: 3


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Pripravime si marinadu - sta¢i dukladné promichat veskeré ingredience. Maso (kureci rizky v celku)
marinujeme pres noc v lednici. Poté maso tepelné upravime (nejlépe na grilu, ale postac¢i panev nebo
remoska).

Po opeceni maso nakrajime na drobné kousky spolu s oloupanou cibuli a ledovym salatem.
Na rozprostrenou tortillu doprostred dame maso s cibuli, salatem, pripravenym dresinkem a vse

zabalime. Poté je mozné tortillu napt. minutku dopéct na grilu z obou stran. Takto pripraveny
zapadni kebab ihned podavame.



