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Suroviny

Porce: 6

- vejce 1 ks

-vodall

- Cesnek 10 strouzek

- strouhanka 2 1zice

- rajce 5 ks

- polévkové koreni maggi 1 1zicka
. sul 0.5 Izicka

. petrzelka 2 1zice

- olivovy olej 2 1zice

- podle chuti

- mlety ¢erny pepr 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 6

Postup:

Cesnek a rajc¢ata oloupeme. Cesnek nakrajime na platky. Rajéata nasekdme nadrobno. MiiZeme
pouzit i plechovku krdjenych rajcat, ktera nasekame.

V hrnci osmahneme cesnekové platky dozlatova. Priddme strouhanku, rajc¢ata, pripadné i maly rajsky
protlak. Podle chuti pridame stl, polovinu petrzelky a kratce vSe podusime. Pak zaklad polévky
zalijeme vodou. Cesnekovou polévku nechdme asi 10 minut vafit. Pak pfiddme roz$lehané vejce,


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

druhou pulku petrzelky, maggi podle chuti a dukladné promichame. Polévku zakryjeme poKklici,
odstavime a nechame asi 5 minut dojit.

Spanélskou ¢esnekovou polévku podavéme s ¢erstvym bilym pecivem.



