Lukarske maso

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- cibule 750 g

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- sadlo 100 g

- veprova krkovice 1 kg
. sul 1 ks

- bilé vino 1 dl

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Slovinsko

Pocet porci: 1

Postup:

Maso osolime a opeprime. Ocisténou cibuli nakrdjime na koleCka a osolime.

Maso vlozime do pekace, oblozime osolenou cibuli, prelijeme rozehratym sadlem a zvolna peceme,
dokud maso nezmékne a cibule nedostane nacervenalou barvu. Pak prilijeme vino a lukarské maso

chvili podusime.

Lukarské maso podavame s bramborem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

