Fazole po prlesku

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- sadlo 3 lzice

- Skvarky 200 g

- maslo na vymazani 1 ks

- sul 1ks

- voda 1 ks

- zakysana smetana 3 kelimek
- strouhanka 3 1Zice

- fazole 500 g

- mlety ¢erny pepr 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Slovinsko

Pocet porci: 1

Postup:

Fazole namocime pres noc do vody. Druhy den je uvarime domékka. Uvarené fazole scedime.
Zapékaci misku vymazeme maslem.

Skvarky se saddlem rozehfejeme a vmichdme do nich strouhanku. SmaZime ji, dokud nezaéne vonét.

Pak vSe vmichdme do fazoli a smés osolime a opeprime. Fazole zalijeme smetanou a dame zapéct do
trouby.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

K fazolim podavame kysané zeli nebo repu.



