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Suroviny

Porce: 4

. sul 1 ks

- velky bily jogurt 1 ks

- salatova okurka 0.5 ks

. Cesnek 3 strouzek

- mlety ¢erny pepr 1 ks
Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Recko

Pocet porci: 4

Postup:

Omytou salatovou okurku nastrouhdme na struhadle a pridam ji do bilého jogurtu, pripraveného v
misce. Zamichame.

Obsah misky osolime, opeprime a pridame prolisované strouzky ¢esneku. Kdo ma rad kopr, prida
kopr.

Osobné tzaziky délam podle své chuti a pokazdé trochu jinak, nékdy hustsi s vice nastrouhané
okurky, nékdy méné. Proto nepiSu presné mnozstvi, ale svij odhad.

Recké tzaziky mizeme podavat hned. Tzaziky se hodi ke viem druhim masa, ke grilovanym i
pecenym, dobré je to i na chléb. Ma specialita: Uvarenda koleCka brambor osmazime na panvicce,
pridame koreni na americké brambory a vSe lehce zalijeme tzaziky a nakonec pridame ogrilovanou
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anglickou slaninu.



