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Suroviny

Porce: 4

- sul 1ks

- bilé vino 200 ml

- rajcatova stava 1 Salek
. petrzelka 1 ks

- cibule 1 ks

- olivovy olej 200 ml

- strouhany syr 1 ks

- varené brambory 1 kg
- cukr 1 ks

- zloutek 2 ks

- mleté maso 500 g

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- omacka

- mléko 11

- muskatovy orisek 1 ks
- bilek 2 ks

- hladka mouka 2 Salek

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Recko

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Do vymazaného plechu na peceni si naskladdme varené brambory nakrajené na 1cm tlusté platky.
Na cibulce a olivovém oleji osmahneme mleté maso, pridame tomatovou stavu a bilé vino, podle
chuti osolime, opeprime, pridame trochu cukru. Chvilku dusime. Poté pridame strouhany syr,
petrzelku a zloutky. Maso navrstvime na brambory.

Pripravime si omacku. Do teplého mléka nasypeme mouku, trochu soli, pepre a muskatového orisku.
Varime asi 10 minut. Po ochlazeni vmichdme dva bilky a omacku navrstvime na maso. Musaku

peceme v troubé na 180 stupnt asi 50 minut.

Upecenou musaku podavame vlaznou nebo studenou.



