Kureci stehno na medu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Kureci stehno 4 ks

- med 3 Izice

- olej 3 1zice

. chilli 1 Spetka

. sul 1 1zicka

- mrkev 2 ks

- cibule 2 ks

- tymian 1 Spetka

- anglicka slanina 4 platek

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:
Kureci stehna dame do pekace, osolime. Smichdme med, olej a chilli. Vytvorili jsme si marinadu,
kterou stehna potreme z obou stran. Casto béhem peceni podlévame vodou a potirame marinadou.

Pridéame mrkev a cibuli nakrajenou na kolecka. PeCeme cca 20minut na 180. Pak stehna prikryjeme
anglickou slaninou, podlijeme vodu a ddme dopéct na 40minut.

Poznamka:

Jako priloha jsou opecené brambory.
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