Jablecna rusalka

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 12

- cukr moucka 2 Izice

- mletd skorice 0.25 1zicka
- sekané mandle 6 Izice

- kyselejsi jablko 10 ks

- na ozdobu

- vanilkovy cukr 1 ks

- podle potreby

- maslo na vymazani 2 Izice
- mouka na vysypani 1 ks

- tésto

- vejce 5 ks

. citronova kura 1 ks

- prasek do peciva 1 balicek
- cukr krupice 2 dl

- hruba mouka 3 dl

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Rusko

Pocet porci: 12

Postup:

Nejdrive si omyjeme, osus$ime a rozpulime stredné velka kyselejsi jabliCka, vykrojime jadrince a
neloupana je nakrdjime na kousky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Vétsi plech hodné vymazeme méaslem a vysypeme moukou. Na plech stejnomérné rozprostreme
jablicka, posypeme trochu cukrem a skorici a posekanymi loupanymi mandlemi. Pilku mandli si
odlozime.

Zalijeme téstem, které si pripravime tak, Ze v misce rozslehame vejce s cukrem a primichdme
prosatou mouku s praskem do peciva a citronovou ktirou. Tésto posypeme mandlemi.

V predehraté troubé jablecnou rusalku upeceme.

Po vychladnuti jable¢nou rusalku pocukrujeme cukrem s vanilkou a nakrdjime.



