Salat z baklazanu

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- sl 1ks

- olivovy olej 1 ks

- cibule 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- lilek 2 ks

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Rumunsko

Pocet porci: 4

Postup:

Omyté baklazdny opeceme po vSech strandch pod rozehratym grilem, az slupka témér zCerna. Pak je
oplachneme studenou vodou, slupku peclivé odstranime.

Duzninu rozmackéame vareckou. Po kapkach do ni vmichdme olej, az vznikne husta a hladka kase. Do
takto pripravené smeési priddme nadrobno nakrajenou cibulku, pepr, sl a kasi vychladime.

Salat z baklazantu podavame vychlazeny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

