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Suroviny

Porce: 4

- sl 1ks

- paprika mletd 1 ks

- koreni gulasové 1 lzice
- tuk 1 ks

- protlak rajc¢atovy 1 Izice
- cibule 600 g

- maso hovézi 600 g

Doba pripravy: 160 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Rakousko

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli a maso podle potreby ocistime. Cibuli nakrajime na nudlicky, maso na stejné velké kousky.

V hrnci rozehrejeme olej, vsypeme cibuli a osmahneme ji dozlatova. Priddme mletou papriku, nékolik
vterin smazime dale, pak zalijeme trochou vody, pridame na stejné kousky nakréjené maso, stl,
rajCatovy protlak, gulaSové koreni a dusime pod poklickou na mirném ohni. Gulas podlévame velmi
malym mnozstvim vody. Jakmile maso zmékne, prilijeme jesté trochu vody a nechame kratce podusit.

Vidensky gulas podavame s cerstvym pecivem nebo knedlikem. Zalezi na chuti. Zdobime krouzky

cibule.
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