Rajcata plnéna sardinkami
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Suroviny

Porce: 4

- sul 1ks

- sardinky 1 plechovka
- majonéza 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- rajce 4 ks

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Portugalsko

Pocet porci: 4

Postup:

Rajcata zbavime vrsku. Lzickou vydlabeme vnitrky, poté je osolime a opeprime.

Sardinky vykostime, nakrajime na ¢tverecky. Vejce nadrobno nakrajime a smichame s majonézou a
sardinkami. Takto pripravenou smési rajcata naplnime. Rajc¢atiim priklopime seriznuté vrsky a dobre

vychladime.

Rajcata plnénd sardinkami podavame s ¢erstvym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

