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Suroviny

Porce: 6

- vejce 3 ks

- cukr moucka 250 g

- vlasské orechy 250 g
- méaslo 1 ks

- mletd skorice 1 ks

- bilek 3 ks

- vanilkovy cukr 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Portugalsko

Pocet porci: 6

Postup:
Orisky jemné umeleme a smichame s korenim. Vejce rozklepneme a oddélime zloutky od bilkd.

Zloutky a cukr udlehdme v lehkou pénu. Vmichdme snih z bilkdl stiidavé s ofisky. Smés vloZime do
maslem vymasténé formy a plnime pouze do 3/4, nebot pudink pri vareni zvétsi objem. Pudinky
pokryjeme maslem omasténym pergamenovym papirem, priklopime poklickou a varime ve vodni
l4zni asi hodinu.

Uvareny oriskovy pudink vyklopime, nechdme vychladnout. Oriskovy pudink podavame s uslehanou
smetanou. Ze stejného tésta mizeme pripravit i nadkyp, ktery upeCeme ve vodni lazni v troubé.
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