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Suroviny

Porce: 12

- Zloutek 5 ks

- drozdi 40 g

- hladkd mouka 0.5 kg
. sul 1 ks

- mléko 1.5 dl

- cukr moucka 120 g

- maslo 80 g

- Safran 1 ks

- vanilkovy cukr 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Polsko

Pocet porci: 12

Postup:

Zloutky s cukrem $lehdme v horké lazni, az zbélaji a zhoustnou.

V troSe teplého mléka rozmichame drozdi, priddme je i s ostatnimi prisadami do zloutkové smési a
dobre promichame. Vmichame rozehraté maslo a po opétovném dukladném promichéani vlozime do
vymasténé formy. Tésto na polskou babovku prikryjeme ubrouskem a nechame nakynout. Pak

polskou babovku peceme ve stredné vyhraté troubé.

Upecenou polskou babovku nechame trochu vychladnout, vyklopime a mizeme se do ni pustit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/




