Bryja - ovocna omacka
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Svestky 10 ks

- zakysana smetana 1 dl

. sul 1 Spetka

- hruska 2 ks

- polohrubd mouka 2 1zice
- jablko 2 ks

- mletd skorice 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Polsko

Pocet porci: 1

Postup:

Do hrnce s vodou pridame na mésicky nakrajené jablka, hrusky, pulené $vestky, trochu soli, skorice
a kratce povarime.

Pak udélame zékletku ze zakysané smetany a mouky, pridame k ovocnému zakladu a opét povarime.

Bryja chutna dobre podavana s varenymi brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

