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Suroviny

Porce: 4

- Smetana 250 ml

- Voda 500 ml

- Cukr 1 Izicka

. Sul 1 Spetka

- Kopr ¢erstvy 2 1zice
- Ocet 2 1zicka

- Hladkd mouka 40 g
- Méslo 40 g

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Z masla a hladké mouky si pripravime jiSku, kterou zredime vodou, osolime a varime asi 20 minut.
Po 20 minutéch vmichéame Cerstvy kopr (muze byt i suSeny nebo zmrazeny) a kratce povarime. Ve

skelnici rozkvedlame smetanu s troSkou mouky. Pridame dvé 1zicky octa a vlijeme do omacky. Vse
jesté kratce provarime a a podle vlastni chuti si prisladime nebo prikyselime.

Poznamka:

Podévame s hovézim masem nebo vejcem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

