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Suroviny

Porce: 4

- vejce 1 ks

- vegeta 1 Izice

- mleté nové koreni 1 ks

- strouhanka 1 ks

- muskatovy kvét 1 Spetka

- mlety barevny pepr 1 Spetka
- Cesnek 3 strouzek

- majoranka 1 Spetka

- hovézi maso 200 g

- kureci jatra 200 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Némecko

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci jatra s hovézim masem velmi jemné rozmixujeme. Do hmoty pridame vejce, mlety barevny
pepr, lisovany Cesnek, majoranku, mleté nové koreni, muskatovy kvét, vegetu a nakonec pridavame
strouhanku na zahusténi.

Ze smési tvarujeme jatrové knedlicky, které zavarime stranou nebo primo ve vyvaru. Jatrové
knedlicky zavarime miniméalné 20 minut, ale zalezi na velikosti knedlicka.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Vyborné jatrové knedlicky podavame v polévce.



