Mexicka kureci stehna
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Suroviny

Porce: 2

- olej 1 ks

- rajce 6 ks

- kureci stehno 2 ks

- vétsi cibule 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

- paprika 2 ks

. sterilovanda kukurice 1 plechovka
- podle chuti

- sul 1 ks

- mletd pdliva paprika 1 ks

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci stehna i zeleninu omyjeme. Papriky zbavime semenikl a nakrajime na nudlicky, rajCata na
ctvrtiny, cibuli rozdélime na jednotlivé krouzky, cesnek posekdme nadrobno. Kukurici slijeme a
nechame okapat.

Dno pekacCe vymazeme olejem, vylozime paprikami, na né ddme rajcata, na né kolecka cibule a
cesnek. Jako dalsi vrstvu pridame kukurici. VSe osolime a ochutime asi jednou ¢ajovou 1ziCkou palivé
papriky (chilli). Kureci stehna také osolime, okorenime palivou paprikou a polozime ho na zeleninu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Kdo nemé rad ostré pokrmy, muze chilli zaménit za sladkou papriku.
Prikryjeme druhym pekacem a mexicka kureci stehna peceme asi 45 - 50 minut (podle potreby
podlévame). Potom odkryjeme horni pekdc¢ a dopékame nezakryté dalSich 15 - 20 minut, dokud se na

stehnech nevytvori kiupava kurcicka.

Prilohou je zelenina, se kterou se stehna pekla. K mexickym kufecim stehnum je vyborna i ryze.



