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Suroviny

Porce: 4

- olej 1 ks

- rajce 6 ks

- chilli koreni 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks
. sul 1 ks

- feferonka 1 ks

- tabasco 5 kapka

- Cesnek 2 strouzek
- cibule 2 ks

- oregano 1 1zice

- bilé fazole 300 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

Prebrané a proplachnuté fazole namocime den predem do vody. Druhy den je uvarime domékka a
scedime.

Na rozehratém oleji osmahneme jemné nakrajenou cibuli a prolisovany cesnek. Priddme nakrajena
rajCata, osolime a opeprime. Smés ochutime chilli korenim, tabascem, oreganem a posekanou
feferonkou. Prikryjeme a dusime 15 minut. Potom pridédme fazole a nékolik minut povarime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Fazole na mexicky zpusob podavame bez prilohy ¢i s teplou uzeninou nebo s uvarenym uzenym
masem.



